Medische missie
SKB in Gambia

Gambia 2026

17-01-2026 / 31-01 2026
Orthopeed: 17-01-2026 / 24-01 2026
Chirurgen: 17-01-2026 / 28-01-2026

Streekziekenhuis
Koningin
Beatrix




Team January 2026 + board SKB4Gambia

e Coordinator: Carla Klein Breteler

* Anesthesie: Anesthesiologists: Oscar Heidkamp, Abe-Gerrit Stegeman
* Anesthesie medewerker: Bas van Beek

* Recovery: Henk Hoftijzer, Edwin Zuurman

* Chirurgie: General Surgeon: Lieuwe vd Hem, Geert Tetteroo
* Orthopedie: Arjen Buitenhuis
e OK-assistenten: Rianne Nekkers, Monique Sellink

 Wondzorg: Nurses: Ina van Beek, Esther kl Zeggelink
* Techniek: Jan te Kulve

e Bestuursleden: Johan Wolters and Hanny Knook
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Voorbereiding

o Een datum plannen, niet zo makkelijk als het lijkt
e Eenteam vinden

e Een vlucht vinden

e Een hotel vinden

e Heel veel formulieren invullen!




Voorbereiding

VACCINATIEC!ENTRUM
Travel Clinic Oost
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Kosten missie 2026

Expenses on behalf of the mission for the Kanifing General Hospital in 2026

Medicins (delivered via SKB)

Unity imaging: charger board

received from KGH for charger board
Technical parts

dressing, gloves,syringes and other materials
shipment of all materials

transfer Winterswijk-Schiphol v.v.

€5,181.33
€ 1,000.00
-€ 500.00
€ 550.70
€ 1,500.00
€ 1,105.18
€ 803.19

average rati

72.3417

374,826.22
72,341.70
-36,170.85
39,838.57
108,512.55
79,950.60
58,104.13

€ 9,640.40

697.,402.92 dalasis



Operaties: 59 patients

® Male
@® Female

Male/female
59 antwoorden




Anesthesie techniek:

Anesthaesie techniek
59 antwoorden

General

Regional

Local

Spinal

Sedation

6 (10,2%)

10

20

21 (35,6%)

30

40



Operatie indicatie

Reason of surgery
59 antwoorden

Hernia scrotal
Hernia ingunial
Hernia umbilicalis
Hernia bilateral
Hernia femoral
Hydrocele

Keloid

2 (3,4%)
5 (8,5%)

6 (10,2%)

Ganglion
Lipoom —5 (8,5%)
Nettoyage
Thyroid
Hemi thyroid 3 (5,1%)

Fistel surgery/gynaecologic
Gynaecologic nettoyage
Myoomenucleatie
Granuloom teen rechts
Rupture Achilles tendon
Hernia umbilicalid
Denridement/ inkorten am...
Fibroom linker duim

H Epigastrica, separation t...
Necrotisch wound right lo...
Granuloma dig 2 rechts
Fibro-adenoom left breast
Recurrent hernia inguinalis
Op n ischiadicus
Granuloom dig 3 right hand
Fibro-adenoma left breast

1(1,7%)
1 (1,7%)
1(1,7%)
1(1,7%)
1(1,7%)
1 (1,7%)
1 (1,7%)
1 (1,7%)
1 (1,7%)
1 (1,7%)
1 (1,7%)
1(1,7%)

10

10 (16,9%)

15

16 (27,1%)

20



Wondzorg: 164 patients

Male / Female
164 antwoorden

@® Female
® Male

49,4%



Wondzorg: 164 patienten

What kind of wound?

164 antwoorden

Burns
Surgical
leg ulcer

skin tears
infection
trauma
Cellulitis
Diabetic
Pok

2 (1,2%)

3 (1,8%)
2 (1,2%)
1 (0,6%)

20

32 (19,5%)

21 (12,8%)

24 (14,6%)

40

47 (28,7%)

60

63 (38,4%)

80



Techniek

OK-lampen gerepareerd

2 patiéntmonitoren gerepareerd

Bedrading operatietafel gerepareerd

Aansluiting gasmonitor gerepareerd (samen met Ray)
Aansluiting zuigapparaat gerepareerd

Autoclaaf moeder-kind gerepareerd

Gedoneerde autoclaaf moeder-kind geinstalleerd
Instructies voor het kalibreren van een infuuspomp
Ultrasoonapparaat gerepareerd

Probleemanalyse Webeco autoclaaf (afdeling Palamin) #

# Mededeling (autoclaven)

De twee autoclaven die voor operatie-instrumenten worden gebruikt, verkeren in
zeer slechte staat. Ze zijn echter van groot belang voor het operatieproces. KGH
moet overwegen ze te vervangen. (Financieel en qua specificaties)



Overige activiteiten

e Screening en planning van patiénten voor een operatie

o Enkele consultaties via sociale media

o Babymutsjes, dekens en speelgoed beschikbaar gesteld op de
kraam- en kinderafdeling. Ook dekens voor alle patiénten

o Materialen beschikbaar gesteld aan het operatieteam en het
sterilisatieteam

o Verbandmateriaal beschikbaar gesteld aan de afdeling en de
verbandkamer

o Voorlichting aan het bed over alle specialismen



Algemene aanbevelingen

 Wees zorgvuldig met de materialen en machines en neem er
verantwoordelijkheid voor.

* Risico op infectie/beschadiging van materialen.

* Periodiek onderhoud verlengt de levensduur van de apparatuur.

 Onderhoud van het gebouw: vloerconstructie op de eerste
verdieping, plafond in de operatiekamer.

* Let op de werkhouding.

* Verhouding tussen aantallen stagiairs en gediplomeerde
verpleegkundigen.



Aanbevelingen voor de lange termijn

e Voortzetting van de prettige samenwerking met het Kanifing
Algemeen Ziekenhuis.

 Complimenten voor het regelen van het vervoer en de uitstekende
chauffeur.



Hoogtepunten

De hygiene is verbeterd.

Er heerst meer rust op de afdeling en ten opzichte van de patienten.
Er is altijd een brancarddrager beschikbaar voor het vervoer van
patienten.

Studenten tonen meer betrokkenheid en interesse in de redenen
achter bepaalde handelingen.

Er was een grote bereidheid om tolken te regelen.

Er wordt veel vaker en beter schoongemaakt. Twee verpleegkundigen
iIn opleiding maken de operatiekamer op eigen initiatief schoon.

Laten we deze prettige samenwerking voortzetten!



Op naar de volgende missie!




